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COCONUT FLAKES
NOIX DE COCO

EN FLOCONS

ORGANIC UNSWEETENED

BIOLOGIQUE • NON SUCRÉ

Crafted from the rich, white meat of fresh organic 
coconuts, these may be the most delicious coconut 

flakes you have ever tasted. They’re the perfect 
ingredient in cereals, nut mixes, on cakes and pies and 

...straight from the package!
Nos flocons de noix de coco sont créer à partir de noix 

de coco frais et biologique. Vous aimerez son goût 
absolument délicieux et unique! Ceci sont des flocons 
parfaite pour vos céréales, mélanges de noix, sur vos 

gâteaux et tartes et.. tout simplement, comme collation!
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UNSWEETENED COCONUT FLAKES • NOIX DE COCO EN FLOCONS

NO ADDED SULFITES OR PRESERVATIVES • ACUN SULFITES OU ADDITIFS AJOUTÉS
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©2020 Edward & Sons Trading Co., Inc.
Convenience Without Compromise®

Commodité sans compromisMC

    Dist. by/par: Edward & Sons Trading Co., Inc.  
 P.O. Box 1326    
 Carpinteria, CA 93014 USA
 edwardandsons.com ®

Product of Sri Lanka
Produit du Sri Lanka

Color may vary as this product
contains no sulfites.

Ce produit ne contient aucun sulfites,
alors la couleur peut varier.

Ingredients: Organic Coconut
(dehydrated and sliced).

Ingrédients: 
Noix de coco biologique

(déshydraté et tranché).

Edward & Sons:
The Coconut People®

Certified organic by QAI
Certifié biologique par QAI

Makes about 8 servings Coconutty Granola
3 cups Rolled oats
¼ cup Whole wheat flour
¾ cup Let’s Do Organic® 
 Coconut Flakes
¾ cup Sliced almonds
 or raisins
½ tsp Cinnamon
½ cup Maple syrup
    cup Safflower or 
 sunflower oil
1 tsp Vanilla

Preheat oven to 300ºF.
Mix oats, flour, coconut, 
cinnamon and almonds in         
a medium sized bowl. 
Mix maple syrup, oil and vanilla 
in a separate bowl. Combine 
syrup mixture with oat mixture 
and stir until evenly coated. 
Pour mixture onto greased 
baking sheet and spread to 
cover evenly. Bake for 30 
minutes. Stir and bake     
another 20-30 minutes until 
golden brown. 
Store in airtight container      
and refrigerate. 

Environ 8 portions Granola au coco
Chauffer le four à 150ºC.
Dans un bol, mélanger les 
ingredients sec. Dans une 
deuxieme bol, mélanger les 
ingrédients liquide. Ajouter     
les ingrédients liquide dans le 
bol d'ingrédients sec et bien 
mélanger. Verser sur une 
plaque bien graissé. Remuer 
jusqu'a la plaque soit couvert 
uniformément. Laisser cuire 
pendant 30 minutes. Remuer   
un peu et faire cuire une autre 
20-30 minutes ou quand le 
granola est brun en couleur.
Garder au frigo dans un pot 
bien fermer.

3 tasses Flocons d'avoine
¼ tasse Farine de blé entier
¾ tasse Let’s Do Organic®
 flocons de noix  
 de coco
¾ tasses Amandes tranchés  
 ou raisins secs
½ c-à-thé Cannelle
½ tasse Sirop d'érable
    tasse Huile de tournesol  
 ou carthame
1 c-à-thé Vanille
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